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HOPPESTASJON
Matematisk tema: 

Addisjon, regne gjennomsnitt

Utstyr:
• Hoppestokk
• Hoppetau

Gjennomføring/regler:
Elevene får hoppe så mange ganger de klarer, og de får tre forsøk. De 
teller  antall hopp.

Så skal de legge sammen hvor mange hopp de klarte i hvert forsøk, for 
deretter å regne ut gjennomsnittet.

Ulike variasjonsmuligheter:
La elevene gjette hvor mange hopp de klarer i løpet av ett minutt. 
Mål tiden  med ei stoppeklokke og fi nn diff eransen.
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STASJON nr.:

HOPPETAU/ 
HOPPESTOKK 

Hvor mange hopp klarer du?

Hva blir gjennomsnittet?

Du får tre forsøk.

Legg sammen hvor mange hopp du klarte i hvert forsøk.

Regn ut gjennomsnittet.
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